
ECOLE DE PERSAC 
SEPTEMBRE 2026 

 

Lundi 31/08 Mardi 01/09 Jeudi 03/09  Vendredi 04/09 

 

* Melon 
* Jambon blanc 
* Gratin de coquillettes 
* Fromage 
* Eclair au chocolat 

* Pain de Poisson  
* Poulet 
* Haricot vert 
* Fromage 
* Glace 

* Carotte râpée  

* Poisson aux poivrons  
* Blé 
* Fromage 
* Fruit 

Lundi 07/09 Mardi 08/09  Jeudi 10/09 (végétarien) Vendredi 11/09 

* Concombre 

* Chili con carné  
* Riz 
* Fromage 
* Flamby 
 

* Céleri rémoulade  

* Hachis parmentier de poisson  
* Salade 
* Fromage 
* Bananes 
 

* Tartine de radis   

* Tarte aux légumes  
* Salade 
* Fromage 
* Fruit 

 
* Salade de tomates  

* Porc au caramel  
* Pâtes 
* Tomme 
* Fromage blanc/confiture 

Lundi 14/09 Mardi 15/09  Jeudi 17/09 (végétarien) Vendredi 18/09 

* Melon 

* Risotto de dinde et chorizo   
* Salade 
* Fromage 
* Glace 

* Macédoine 
* Cordon bleu 
* Petit pois 
* Fromage 

* Compote de Pomme  
 

*Salade de tomate  
* Gratin Dauphinois  
* Salade 
* Petit suisse 
* Fruit 

* Concombre  
* Poisson pané 
* Haricot vert 
* Fromage 
* Yaourt 

Lundi 21/09 Mardi 22/09 (végétarien) Jeudi 24/09 Vendredi 25/09 

* Rillette 

* Spaghetti à la bolognaise  
* Fromage 
* Fruit 
 

* Asperges 

* Rougail saucisses   
* Riz 
* Fromage 
* Liégeois vanille 

* Betterave  
* Poisson 
* Semoule  
* Fromage 

* Crumble de pommes  

   
* Salade de pomme de terre   

* Gratin de courgettes  
* Salade 
* Tomme au cumin 
* Fromage blanc  

Produit congelé           Produit frais        Produit fait maison          

Les viandes proviennent de la ferme de la Potière ! 
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