
ECOLE DE PERSAC 
Octobre 2026 

 

 

Lundi 12/10 Mardi 13/10 Jeudi 15/10 (végétarien) Vendredi 16/10 

* Betterave 
* Tarte poivron, oignon rouge, 
chorizo  
* Fromage 
* Mousse aux fruits rouge  

* Œuf mimosa revisité   
* Riz safrané aux moules  
* Fromage  
* Tarte au citron « DU BOULANGER » 

* Guacamole  
* Pâtes au pesto  
* Fromage  
* Glace à la pistache et son 
biscuits 

* Velouté de chou-fleur  
* Boudin blanc  
* purée de céleri rave   
* Pana cotta et son coulis de chocolat 
blanc  

Produit congelé           Produit frais        Produit fait maison 

les laitage bio proviennent de la Ferme de la Fayaudrie  

Les viandes proviennent de la ferme de la Potière !  

 

Lundi 28/09 Mardi 29/09 Jeudi 01/10 (végétarien) Vendredi 02/10 

* Friand 
* Paupiettes 
* Haricot beurre 
* Lait  
* Fruit 

* Duo de saucissons 
* Poisson 
* Pomme de terre  
* Fromage 

* Crème dessert à la vanille  

* Potage  
* tartes aux fromages 
* Salade  
* Fruit 
 

* Tartine de radis noir râpé  
* Porc au caramel  
* Blé 
* Fromage  
* Tiramisu au spéculoos   

Lundi 05/10 (végétarien) Mardi 06/10 Jeudi 08/10  Vendredi 09/10 

* Salade de chèvre chaud  
* Œuf sauce aurore 
* Riz 
* Fromage  
* Fruit 

* Céleri rémoulade  
* Emincé de dinde sauce moutarde 
* Salsifis 
* Petit suisse  
* Fruit 

* Salade d’endive  
* Poisson sauce tomate 
* Quinoa 
* Fromage  
* Salade de fruits  

 
* Carotte râpée 
* Steaks haché  
* Frites  
* Yaourt 


